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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO
PLANEADOR

FECHA: 04/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: \nciando @ mes de el '005“-’1“-
EJE DE TRABAJO: HABILIDADES SOCIALES

PROPOSITO: Favorecer en los niiios y nifias la exploracién e imaginacion a través del reconocimiento
del bosque como un espacio lleno de vida, identificando aves e msectos fortaleciendo la participacion,
la expresion y el trabajo en grupo.

DESARROLLO A FORTALECER: Construye relaciones con su entomo natural y social.
ACTIVIDADES RECTORAS: exploracién del medio
¢~ ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller y Asamblea.

POPOSITO DEL HABITO SALUDABLE: Promover en los nifios y las nifias el correcto lavado
de manos.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La jornada inicia con un saludo célido y afectuoso, donde la docente recibe a los nifios y nifias con un
abrazo alegre y musica infantil que invite a comenzar el dia con entusiasmo. A medida que los nifios
llegan, se les motiva a saludar a sus compaiieros y a ubicarse en el espacio del aula.
Antes de iniciar las actividades, la docente invita a los nifios a dirigirse al lavamanos para realizar el
correcto lavado de manos, recordando la importancia de este habito para cuidar nuestro cuerpo y
mantenernos saludables. Durante este momento, se canta una cancién corta mientras se realizan los
pasos del lavado de manos: mojar las manos, aplicar jabén, frotar palmas, entre los dedos, ufias,
enjuagar y secar.
Posteriormente, los nifios se retinen en circulo para darinicio a la asamblea. Se realiza el llamado a
lista de manera dindmica, celebrando la presencia de cada nifio con aplausos y gestos de alegria.
Luego se recuerdan los acuerdos del aula'como escuchar, respetar a los compaiieros y cuidar los
e materiales.

~ Iniciamos nuestro proyecto del bosque encantado y las aves y insectos acompariada de sonidos de la
naturaleza. La docente invita a los nifios y nifias a ubicarse en asamblea y genera un didlogo a partir
de preguntas como: ¢Saben qué es un bosque?, ¢qué animales viven alli?, shan visto aves o
insectos? Luego, se presenta la tematica del dia: “Hoy vamos a entrar a un bosque encantado donde
viven aves e insectos’, motivando la curiosidad y la imaginacion: Se muestran imégenes o sonidos
para anticipar lo que se va a vivir durante la experiencia. La docente invita a los nifios y nifias a explorar
el aula ambientada como bosque, donde podran moverse libremente imitando aves (volar, saltar) e
insectos (arrastrarse, volar como mariposas), fortaleciendo la expresion corporal.
Posteriormente, se orienta la actividad artistica: cada nifio elige si desea crear un ave o un insecto
utilizando materiales como papel, colores o reciclaje. La docente acompaiia el proceso, promoviendo
la creatividad, la autonomia y el disfrute.
Durante la actividad se refuerzan valores como el respeto por los seres vivos y el trabajo en amonia
con los compafieros. Al finalizar, cada nifio presenta su creacién (ave o msecto) expresando lo que
hizo y como se sintié. Se realiza una pequeria exposicién en el aula, dando inicio a la construccién del
“bosque encantado”.
La docente cierra la experiencia retomando lo aprendldo resaltando la |mportancta de cuidar la
naturaleza y los seres vivos. Se finaliza con una cancién o dindmica tranquila relacionada con el
bosque. Se finaliza la jornada con un cierre afectuoso, anticipando las actividades de los préximos
dias y acompafiando la salida de los nifios y las nifias de manera tranquila y respetuosa.

RECURSOS: Imagenes de aves e insectos, sonidos de Ia naturaleza, hojas, cofores, papej‘.
material reciclado, pegante, ambientacion A (@00
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PLANEADOR
FECHA: 05/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CONOCIENDO LOS SONIDOS DE LAS AVES Y LOS INSECTOS
DEL BOSQUE

EJE DE TRABAJO: exploracién de la naturaleza.

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de escucha, exploracién y disfrute a través
del reconocimiento de los sonidos de las aves y los insectos del bosque, favoreciendo la atencion, la
curiosidad, la expresién y la asociacién entre lo que escuchan y observan, fortaleciendo la interaccién
con sus pares.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la escucha atenta, la curiosidad, la expresion y la
capacidad de relacionar sonidos con elementos de la naturaleza,

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea Y taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los mnos y las nifias el oorrecto
lavado de manos.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La docente recibe a los nifios y nifias de manera célida, llaméandolos por su nombre y
generando un ambiente de confianza. Se realiza un saludo grupal acompafiado de una
cancién. Luego, se propone la terapia del abrazo, promoviendo el afecto y el reconocimiento
del otro. Seguidamente, se realiza la llamada de lista; donde cada nifio responde a su nombre.
Para favorecer la integracion, se desarrolla una experiencia rornpeh:elos con movimientos y
sonidos divertidos, preparando a los nifios para disfrutar la jornada.

La docente invita a los nifios a realizar el lavado de manos, recordando su importancia para
el cuidado del cuerpo. Se acompaiia con una cancién que guia los pasos, permitiendo que
los nifios vivan este momento de forma significativa. Se refuerza con preguntas sencillas que
favorecen la participaciéon. La docente retine a los nifios en asamblea y les comparte con
entusiasmo: “Hoy viviremos una experiencia -especial, vamos a escuchar y-descubrir los
sonidos de las aves y los insectos del bosque encantado. “Se invita a los mnos a imaginary
expresar:¢,Como suena un pajaro?, ¢qué sonido hace una abeja?

Se motiva la participacion y se despierta la curiosidad.frente a lo que van a.descubrir.-La. .
docente invita a los nifios a escuchar atentamente diferentes somdos de aves e msectos
generando un ambiente de silencio y atencion. = -

Luego pregunta:,Qué escucharon?, (cémo creen que es ese animal? Posteriormente,
presenta imagenes de aves e insectos, acompafiando a los nifios en la asociacién entre el
sonido y la imagen.

Se enriquece la experiencia con la imitacién de sonidos y mowmentos permitiendo que Ios_-‘ _
nifios participen activamente y disfruten. La docente invita a los nlﬁos a representar lo vivido
mediante una experiencia artistica, donde se les entrega una imagen de aves o insectos para
colorear liboremente. Durante este momento, acompania, orienta y reconoce los procesos de
cada nifio, fortaleciendo la creatividad-y la expresién.-Las creaciones seran compartidas con -
el grupo, valorando cada produccion. Para finalizar, los nifios pamclpan en rondas 0 canc:ones
relacionadas con los sonidos del bosque, promoviendo la alegria y la calma. '

La docente retoma lo vivido preguntando: - ] SIS - jf =2 ‘ﬁ"
¢, Qué sonido les gustdé mas? vyl ® , ®
Se acompaiia la salida de los nifios, procurando que se retiren felices y mohvado&.&ﬁfnalrza
con una cancién o dindmica tranquila relacionada con el bosque. Se finaliza la jornada cierre

afectuoso. anticipando las actividades de los proximos dias v acompaiiando la salida
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’Qw- JARDPIN COFINANCIAPO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO
PLANEADOR
FECHA: 06/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO MARIPOSAS CON DIFERENTES MATERIALES
EJE DE TRABAJO: INTERACCIONES CON EL MEDIO

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracion, creacién y asombro a partir
del reconocimiento de las mariposas como parte del bosque, favoreciendo la imaginacion, la expresion
artistica y el uso de diversos materiales, fortaleciendo la participacién, la curiosidad y el disfrute por
crear.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la creatividad, la expresién, la curiosidad y la interaccion
con otros a través de experiencias artisticas y sensoriales.

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y Taller.

¢ PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios y las nifias el correcto
lavado de manos. . :

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria, llamandolos por su nombre y generando un ambiente
de confianza. Se realiza un saludo grupal acompafiado de una canci6n. Luego, se propone la terapia
del abrazo, fortaleciendo vinculos afectivos. Seguidamente, se realiza la llamada de lista, permitiendo
el reconocimiento de cada nifio dentro del grupo.
Se continlia con una experiencia rompehielos, donde los nifios imitan movimientos suaves como volar,
preparando el cuerpo y la atencion para la jornada. La docente invita a los nifios a realizar el lavado
de manos, recordando su importancia de manera sencilla. Se acompafia con una cancién que gufa los
pasos, favoreciendo que los nifios vivan este momento con agrado y significado. La docente retine a
los nifios en asamblea y, con un tono suave y motivador, les dice: “Hoy vamos a conocer unas
visitantes muy especiales del bosque encantado... jlas mariposas!” Se ambienta-el espacio con
sonidos suaves de la naturaleza y se invita a los nifios a imaginar: ¢Como creen que son las
mariposas?, ;de qué colores pueden ser?, ;cdmo se mueven? La docente mostrara imagenes
€ llamativas o realizar movimientos con las mancs simulando el vuelo, despertando el interés y la
curiosidad. Se reproducen sonidos del bosque y la docente guia a los nifios-a moverse libremente -
como mariposas, abriendo y cerrando “alas” con sus brazos, desplazandose suavemente por el
espacio. Luego, orienta preguntas como ¢Las mariposas vuelan rapido o despacio?, ¢dénde creen
que viven?, ;jqué colores han visto en ellas?
Se invita a observar imagenes de mariposas, resaltando sus colores y formas, permitiendo que los
nifios expresen lo que perciben. La docente invita a los nifios a crear su propia mariposa utilizando
diferentes materiales como hojas secas, témperas, papel y otros elementos disponibles.
Explica de manera sencilla: “Vamos a hacer nuestra mariposa del bosque, pueden usar los materiales
que mas les gusten y decorarla como la imaginan. “Durante la experiencia, acomparia de manera
cercana, orienta, motiva y reconoce cada creacién, respetando los ritmos e intereses de los nifios.
Al finalizar, cada nifio comparte su mariposa con el grupo, expresangic_r ;c_éme la hizo y qué le gusté.
Para finalizar, los nifios participan en una ronda o cancién suave, simulando nuevamente el vuelo de
las mariposas, generando un ambiente de calma y alegria. :
La docente retoma la experiencia preguntando: ¢ Qué fue lo que més les gusté de crear su mariposa?
Se acompaiia la salida de los nifios, procurando que se retiren felices y orgullosos de sus creaciones.
Finalmente, en circulo, se conversa brevemente sobre lo que mas les gusté de la experiencia musical
y se refuerza la importancia de disfrutar juntos respetando los acuerdos. La jomada culmina con-una
despedida afectuosa y tranquila. F—
RECURSOS: Hojas secas, témperas, papel, pegante, imagenes de mariposas, sonidos deyla, i @ .5 ®
naturaleza ' . ' S = RS
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PLANEADOR
FECHA: 07/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EXPLORANDO GUSANOS DEL BOSQUE
EJE DE TRABAJO: Expresiones a través de los lenguajes del arte y la corporalidad.

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y' nifas experiencias de exploracién sensorial y
descubrimiento a través del acercamiento a los gusanos como pequefios habitantes del
bosque, favoreciendo la curiosidad, la_observacion y el cuidado_por los seres vivos,
promoviendo el respeto y el interés por la naturaleza.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la curiosidad, la exploracién, la observacion
y la interacci6n con otros a partir de experiencias sensoriales. -

ACTIVIDADES RECTORAS: exploracién delmedio.. .= _
(" ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asambleay Taller, ,,

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios f las nifias el correcto
lavado de manos. i

PROFESIONAL EN ATENCION A LAPRIMERA INFANCIA Marrtza Marﬂnez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con una actitud cercana y afeduosa. llaméndolos por su nombre,

Se realiza el saludo grupal, seguido de la terapia del abrazo, fortaleciendo la seguridad y el vinculo entre
companeros. Se contintia con la llamada de lista y luégo una experiencia rompehielos donde los nifios
imitan movimientos de animales pequeios (arrastrarse suavemente como gusanos), generando
disposicion y alegria. La docente orienta el lavado de manos explicando su importancia antes y después
de explorar materiales como arena, hojas y elementos naturales. Se acompafia con una cancién que
guie el proceso. Luego La docente reline a los nifios en asamblea-y les dice con entusiasmo, “Hoy
vamos a vivir una experiencia como verdaderos exploradores del bosque... vamos a descubrir dénde
viven unos animalitos muy pequefios llamados gusanos. Se generan preguntas para despertar el interés:

c ¢{Han visto un gusano?, ¢ dénde creen que viven?, ¢como se mueven?

Se muestran imagenes llamativas'y se explica de manera sencilla que algunos animales pequefios
deben observarse con cuidado y respeto. La docente presenta un espacio preparado con arena negra,
hojas secas Y piedritas, simulando el suelo del bosque. Invita a los nifios a explorar libremente diciendo:

“Vamos a buscar qué hay escondido en la tierra del bosque.” Dentro de la arena se encuentran figuras
o iméagenes de gusanos, que los nifios deberan descubrir usando sus manos.

Durante la exploracién, la docente acompafia con preguntas como:s,Qué encontraste? 4Cémo es?
¢ Dénde estaba escondido? ¢ Por qué creen que viven debajo de la tierra? Se motiva el uso del tacto, la
observacién y el dialogo, permitiendo que los nifios construyan sus propias ideas. También se pueden
recrear pequefios espacios con hojas y piedras para que los hifios “armen el lugar donde viviria un
gusano”, fortaleciendo la imaginacion. La docente invita a los nifios a representar lo vivido, ya sea
organizando su propio “mini bosque” con les materiales explorados o realizando un dibujo sencillo de
los gusanos y su lugar en la tierra. Se acomparia el proceso con cercania, motivando la expresion y
reconociendo cada creacidn. Al finalizar, los nifios comparten lo que hicieron y lo que descubrieron. La
docente reune a los nifios para un momento tranquilo, donde pueden cantar una ronda o realizar
movimientos suaves. Se retoma la experiencia preguntando:¢Qué fue lo que mas les gusté?, ;qué
encontraron en la arena? Se refuerza el mensaje de cuidar y respetar los animales pequefios, sin
hacerles dafio. Para finalizar, se hace una pequena celebracién simbdlica, donde se reconoce el
esfuerzo de los nifios durante la semana de adaptacion, reforzando el mensaje de que el jardin
es su segundo hogar. Se despide a los nifios con una despedida afectuosa y alegre. "

RECURSOS: Arena negra, imagenes o figuras de gusanos, hojas secas, piedritas, rec:pleﬁfes nﬂtefﬁ!
grafico oM

> iw—

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

£l _ha  de \\04‘ los  nwdy 4 las hg

mq Eiaren muJ gell@"—‘

Con bena  achtd Y es?ec-\omhs

Qlc\ma_t, 1ncen (On_oiny Sa\b\:\m {‘)al{urOSJa

'l [g e b\ar\.arn&f

C‘]N\DI-& ’ o

erwpy  del  gbrmx oy 4 Dno-laqmurl-m ollof i mumes - e
1

‘7\1_xj {)wflcm abmocy  a  Sul Cbm?dﬂeﬂ!

Makea  deade orurar

O VOyef, Enk tambien . Jumarg . decde abrazar  a g

bqu

Sumare Odmé [

?"'OFQ Ha lﬂuc.l e sdmud, Dan;nd.-

ab@la o Jerontma Y amanfﬁa = VOE‘.P

\Uelena. A ere

w

u:x\:ﬁ'\ alqma: e e

elos dius fodon  de eve e‘ertlcu) Y

Qoo \os Gasednds a\rm:.,'\vcmdasgﬁ ﬂgucwe;new‘e 1m<3mmf->
\J :
5% aanlo Ao avond Ci o) €

Mon fefts q‘A.Z_ \e Olua-h:\ mueha

H\drl.s _PGV {)Cl{:%?,l CQ\O(‘:"’W L)o( lef_- EJ{

<= ('L-.Sllp._jb\em

pova el we de edtos maEnQEf ,

Onehnen  SOmo ' Qusanal Li ,?,y,‘qg{'y-lélgiiff’&ﬁl&i”:-bb&eabmm-

G el= disfiten v Loy, ks

las Pumiu;{'i. \Q:u—q aqu:.\r \os C—’ms

Q\'\DG

At Lp-mgam 3 u L%;ran- [ a'qu{:r('AM
~:.",'-(i_~l;‘~ (:‘Jl‘\:(_“ I‘:-\_.."'-']',

I,\. Higay

‘Lt:&s ?_‘.A-L(\f\ﬂca'x

00 2 i"J

\en .d e%e;q_m\_ cramtel Ma-\tlc'a[” B\’d\d.ol HDom le'l um Oanng

ot JI‘J,;-"D]" 3

/ GMmgo ?."-:.16.1 14D E

2-0...; d \r\c‘lg@r‘ -

o shndby Son nu (

UCWT\aS Ol rrPrSy-—Q

\ar f(n\qm;vbﬁ ‘h::sesr &LC&I '!’_ 95” - Sam-\g’e}ﬁ;-

PO mJANUEAT

M\c.@h{vumoc F'?\'D’Fe\r CQMQI \‘I\'c‘J %h(_

CoOY eRVURNNID S gl ey

m _'l,_” (b b 43 nos IOO\" d I Li

. .Jl [] WPRTRTLY (W] |l..-'-
o 1 e 'g..e’(—cq_,_l'tl\f oD 'Ds -F’ld.scxnchfr Perss i iL-c.Pn pfarctie uJT\U-L cl,u_d}w@ .
GUr r 20 iduceab neisdst i 20} aun 20Ms2UP &b &4
r.w,_.ﬁ, —_——
32 Teviau il ob oiedab noviv aup ru Sup 2GS
_ rg—_vr u ’PCWLL \h-k_n-\-x'\ Ytum y“ 0
fji SV S0NC | 1 -'“-J Siip BIBQ 25700 v 28(0i] Noo 2008929 2o0foupsSe B%I105)
Uaias, | enyon Sdonl‘r’ﬂdl\'m : vl stiesols 61 .ndosnigsi ln-.t issinhot “onseug
bnesiies o o "igAe eslciolsin 20l N6 "supsod M 0i301q U2 obrEminao
'RE‘FLEXI@N ?Epﬁaé@ICﬁ 3 o3 ozsaou) 13 BReqrILLS ,-3‘ snsit 8l 19 1sgul L ¢ 20 ,
JVSI0if 8 ! ne ({{a gl 01,185 NQiZ6212 8beo G

L_coilodmiz ne ' 2 BULUPRAQ 8N ¢
aof\ch l{)\. n‘l"\-:Sl A Al s VW\E;Q R
Ay

o posiuail* o P

i _ _ r - _ A F_ v 4
Aﬂsw\a’r\'hterfh) donde - L anpiesy ot e (0 NiaRe o Bae o P e®
: '3 -

95‘\0&31\#(\(1/,4 flw"'lc\‘-'. Posrs 'e/md §.

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PLANEADOR

FECHA: 08/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: NOS MOVEMOS COMO AVES E INSECTOS
EJE DE TRABAJO: cuerpo en movimiento

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de movimiento, ritmo y expresion
corporal a través de la imitacion de aves e insectos, favoreciendo la coordinacion, el disfrute, la
imaginacién y la participacién activa en actividades grupales.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la expresién corporal, la coordinacién, la
interaccién con otros y el reconocimiento del cuerpo a través del movimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS: exploracion del medio, juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y Taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios y las nifias el correcto
lavado de manos.

PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria, llamandolos por su_nombre y generando un
ambiente motivador. Se realiza el saludo grupal, seguido de la terapia del abrazo. Luego se
hace la llamada de lista. Como experiencia rompehielos, la docente invita a los nifios a moverse
libremente con musica suave, explorando movimientos como saltar, girar y estirarse,
preparando el cuerpo para la jornada.-Se orienta- el lavado-de manos de manera guiada,
recordando su importancia, especialmente antes y después de moverse y jugar. La docente
retne a los niflos en asamblea y les dice con entusiasmo:-“Hoy viviremos una experiencia muy
divertida... |nos vamos a mover como las aves y los insectos del bosque!”

Se generan preguntas para motivar:-¢Han visto-cémo vuelan los-péjaros?, ¢como se-mueve
una mariposa?, ¢,coémo camina una hormiga? Se invita a los nifios a imaginar y hacer pequefios
movimientos con su cuerpo, despertando el interés. La“docente organiza un espacio tipo—
circuito, donde los nifios rotan por diferentes estaciones: Vuelo de aves: brazos extendidos,
movimientos amplios, desplazamienlbs' 'su‘a\':es C'amiho 'de’hormigas desplazarse' en fila,

Mira cbmo vuelas Tu mariposa vuela rapido o despacio Cémo se mueve tu msecto,_Sg_favorece

el disfrute, la parbcrpac;én y la libre expresién del cuerpo. Para cerrar la experiencia, la docente
invita a los nifios a elegir cdmo quieren representar lo vivido:

Puede ser a través de un dibujo de su movimiento favorito, O,una pequefia representacion
corporal frente a sus comparieros Se reconoce cada participacion, ‘valorando el esfuerzo y la
alegria de cada nifio. La docente retne a los nifios en un espacio tranquilo, reahzando
estiramientos suaves y respiracion para relajar el cuerpo. Se conversa brevemente: 5

¢Qué fue lo que més te gust6?, ¢(qué animal te gusté imitar?. Se_finaliza con_una cancién
tranquila del bosque y se acompaiia la salida de los nifios, procurando que se retiren felices y
con energia positiva. Para finalizar,-se hace una pequefa celebracién-simbdlica, donde ‘se
reconoce el esfuerzo de los nifios durante la semana de adaptac:én reforzando el mensaje d

que el jardin es su segundo hogar.- Se despide a los nifios con una despedida- afectuosa%

alegre. ¥yl 090 f
RECURSOS: . ' ; 39

7\
Musica, parlante, cintas, alas de papel, antenitas, conos o materiales para circuutokw
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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARTLA CANO

PLANEADOR
FECHA: 11/ 05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO INSECTOS CON HOJAS
EJE DE TRABAJO: sensibilidad

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y niflas experiencias de exploracién, imaginacién y creacién a
través del reconocimiento de los insectos y el uso de elementos de la naturaleza, favoreciendo la
curiosidad, la expresién artistica, la observacion y el disfrute por descubrir pequefios seres del bosque.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la creatividad, la curiosidad, la observacién y la interaccién
con otros a partir de experiencias sensoriales y artisticas.

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién de medio

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea. Taller
'S POPOSITO DEL HABITO SALUDABLE: Motivar a los mnos y nifias a realizar actividad fisica
para un sano desarrollo corporal.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

Durante el momento de bienvenida, se recibe a los nifios y las nifias en un ambiente tranquilo y
afectivo, invitandolos a participar en una terapia de abrazos y autorregulacién, explicando que cada
uno puede elegir cémo saludar: abrazo de o0so, abrazo mariposa o abrazo de corazén. Se acompaiia
este momento con respiraciones profundas y musica suave, permitiendo que el cuerpo y las emociones
se preparen para iniciar la jomada de manera segura. Posteriormente, en asamblea, se conversa con
los nifios sobre el habito de la semana: la actividad fisica, resaltando la importancia de mover el cuerpo
para crecer fuertes, tranquilos y felices. Se realizan movimientos suaves como estiramientos, saltos
controlados y caminatas lentas y rapidas, siguiendo consignas claras, favoreciendo el control corporal.
Posteriormente, se lleva a cabo la llamada de lista de manera dinédmica, permitiendo que cada nifio
responda a su nombre realizando un movimiento de insecto, como mover “alas®, caminar como
hormiga o saltar como un pequeiio saltamontes. Para continuar, la docente propone una pequefia
experiencia corporal donde los nifios puedan estirarse, mover brazos y piemas y desplazarse
fh suavemente por el espacio, favoreciendo la disposicién corporal y el disfrute del movimiento. La
docente reline a [os nifios y nifias en asamblea y les comparte con emocién, Hoy vamos a descubrir
unos pequefios habitantes del bosque los insectos. Vamos a observar cémo son y luego crearemos
los nuestros usando hojas de la naturaleza. Para despertar el interés, la docente narra un cuento corto
sobre insectos del bosque, utilizando cambios de voz y mostrando imagenes llamativas que permitan
captar la atencién de los nifios, Durante la narracién, realiza preguntas como, ¢Qué insectos
aparecieron en el cuento? ¢ Cémo creen.que son sus patas? ¢Doénde viven los insectos? Se permite
que los nifios expresen sus ideas libremente, fortaleciendo la escucha y la participacion. La docente
presenta diferentes hojas naturales;invitando a los nifios a observarlas, tocarlas y comparar tamarios,
colores y formas, Luego explica de manera sencilla, Estas hojas se convertiran en pequefios insectos
del bosque. Cada nifio recibe una hoja blanca y varias hojas naturales para ubicarlas libremente sobre
el papel. Posteriormente, utilizando lapiz o marcador, la docente acompafia a los nifios para agregar
patas, antenas y otros detalles que permitan transformar las hojas en insectos imaginarios.
Durante la experiencia, la docente fortalece el interés realizando_preguntas como ¢Cémo sera tu
insecto?y, Tiene muchas patas, ¢, Puede volar o caminar? Se acompafia respetando el ritmo y las ideas
de cada nifio, promoviendo la creatividad y el disfrute. Al finalizar, cada nifio comparte su creacién con
el grupo, mostrando el insecto que imaginé y describiendo algunos detalles de este. La docente
reconoce y valora cada produccién, permitiendo que los nifios se sientan importantes y orgullosos de
sus creaciones. Los insectos elaborados serén ubicados en un espacio del aula para continuar
construyendo el “bosque encantado de los insectos, Para finalizar, los nifios se ubican nuevamente en
circulo y expresan cémo se sintieron durante la actividad. Se refuerza la idea de que las icihas®
tranquilas ayudan a que el cuerpo y el corazén se sientan seguros, cerrando la jom ai:n una
cancién suave y un mensaje de reconocimiento por su participacién. se refuerza loM

raanmiiantra v ca dacnida »~ lae nidae v las RiRas Aan 1Ina AsnaiAn faua v R Paneaia afasbiacs
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RECURSOS: Hojas naturales, hojas blancas, lapices, marcadores, imégenes de insectos,
cuento corto, musica suave.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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! "“‘"WDIN COFINANCIAPO CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
PLANEADOR
FECHA: 12/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO LA COLMENDA DE ABEJAS
EJE DE TRABAJO: Sensibilidad

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracién, asombro y creacién alrededor
de las abejas y sus panales, favoreciendo la curiosidad, la imaginacién y la expresion artistica mediante
el uso de diferentes materiales y experiencias sensoriales.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la creatividad, la exploracién sensorial, la motricidad fina
y la interaccién con otros a través de experiencias de creacion.

ACTIVIDADES RECTORAS: Arte
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea Y faller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar a los nifios y nifias a realizar actividad
fisica para un sano desarrollo corporal.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La jomada inicia con la bienvenida a través de la terapia del abrazo, donde los nifios y las nifias, en
un ambiente tranquilo y seguro, eligen la forma de saludar: abrazo de o0so, abrazo mariposa o abrazo
de corazén. Se acompafia este momento con respiraciones profundas, favoreciendo la calma y la
disposicién para participar en la jornada. La docente recibe a los nifios con mdsica alegre Se realiza
una activacién corporal para despertar el cuerpo: Estirarse como si despertaramos en la mafana
Sacudir manos y pies, Saltar suave en el lugar Girar como trompos, Luego se realiza el habito
saludable conversando con los nifios sobre cémo mover el cuerpo nos ayuda a crecer fuerles y sanos.
Durante la llamada de lista, cada nifio responde a su nombre realizando un sonido o movimiento de
abeja, favoreciendo la participacién y el disfrute. Para continuar, la docente propone pequefios
movimientos corporales donde los nifios puedan desplazarse libremente por el espacio simulando el
~ vuelo de las abejas mientras buscan flores imaginarias. La docente redne a los nifios y nifias en
c asamblea y, con voz de sorpresa y emocién, les expresa. Hoy vamos a descubrir como las abejas
construyen sus casitas llamadas panales, Se ambienta el espacio con sonidos suaves de abejas y
naturaleza para despertar el interés y el asombro. Luego, la docente muestra iméagenes de panales y
conversa con los nifios mediante preguntas como, ¢Han visto una abe;a? ¢ Cdmo creen que sera la
casa de las abejas? ¢ Por qué viven juntas en un panal? 5
Posteriormente, invita a observar la forma y texiura del panal, permitiendo que los nifios expresen sus
ideas libremente, La docente presenta los materiales que se utilizaran: circulos de papel, pasta y
figuras de abejas, Invita a los nifios a tocar la pasta y observar sus formas, promoviendo la exploracién
sensorial mediante preguntas, §Cémo se siente? ¢ Es suave o dura ¢ A qué se parece? Luego explica
de manera sencilla Vamos a crear nuestro propio panal pegando la pasta sobre el circulo, igual que
las abejas construyen sus hogares. Cada nifio inicia la creacion de su panal pegando cuidadosamente
la pasta sobre el circulo mientras la docente acompafia, motiva y reconoce sus procesos. Finalmente,
cada nifio pega una pequefia abeja sobre el panal para completar su creacién. Al terminar, los nifios
observan y comparten sus panales con el grupo. La docente permite que cada uno exprese cémo
realizd su creacién y qué fue lo que mas disfruté de la experiencia.
Los panales elaborados seran ubicados en el espacio del bosque encantado para continuar
ambientando el aula con las creaciones de los nifios. Para finalizar la jornada, la docente relne a los
niflos en un ambiente tranquilo y realiza una pequefia ronda donde todos vuelan suavemente como
abejas regresando a su panal. Luego dialoga con ellos sobre lo vivido mediante preguntas .
LQué fue lo que méas les gusté? Se finaliza ‘con una cancién suave y la despedida afeﬁtubsa.’ )
procurando que los nifios se retiren felices y orgullosos de sus creaciones. Se realiza un ;
divertido, celebrando que todos somos (inicos y especiales. La jomada culmina refolzanqd‘ﬁzespeto

por si mismos y por los demés. Terminamos con un cierre afectuoso, anticipando las a
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o ;\v RECURSOS: Pasta, circulos de papel, pegante, figuras de abejas, imagenes de panales,
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Wma y sonidos de naturaleza.
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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARTA c,qNo
PLANEADOR

FECHA: 13/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: HORMIGAS CON CUBETAS
EJE DE TRABAJO: creatividad

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracién, imaginacién y creacion a
través del reconocimiento de las hormigas como pequefios insectos del bosque, favoreciendo la
curiosidad, la expresion artistica, la motricidad fina y el disfrute mediante el uso de materiales reciclados.

DESARROLLO A FORTALECER: |dentidad, lenguaje, confianza, escucha y participacion.
ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracion del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea- Taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar a los nifios y nifias a realizar actividad
fisica para un sano desarrollo corporal.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria, nombrandolos y generando un ambiente célido y
tranquilo. La bienvenida inicia con una cancion relacionada con insectos, donde los nifios realizan
pequefios movimientos imitando hormigas caminando en fila. Luego se realiza la terapia del abrazo,
fortaleciendo vinculos afectivos y promoviendo la confianza entre compaiieros. Durante la llamada de
lista, cada nifio responde realizando un movimiento pequefioc como hommiga, favoreciendo la
participacion y el disfrute. Para continuar, la doecente propone-una experiencia corta de movimiento
donde los nifios puedan desplazarse lentamente, rapido o cargande “comida imaginaria®, como lo
hacen las hormigas. La docente invita a-los nifios a participar en movimientos inspirados en las
hormigas: caminar en fila, subir y bajar el cuerpo, transportar pequeiios objetos livianos y desplazarse
por diferentes espacios del aula. La docente retne a los nifios y nifias en asamblea y les expresa con
entusiasmo, Hoy vamos a descubrir unos pequeiios insectos que trabajan mucho y siempre caminan
acompaniados las hormigas, Se ambienta el espacio con imagenes de hormigas y sonidos suaves de
(\ naturaleza, despertando el interés y el asombro. La docente conversa con los nifios mediante
"~ preguntas como, ¢Han visto hormigas?, ;Cémo caminan?,¢,Qué cosas cargan? ¢Dénde viven?
Luego narra una pequeia historia o cuento cort6 sobre una hormiga trabajadora, permitiendo que los
nifios imaginen y participen expresando sus ideas. La docente presenta las cubetas de huevo y permite
que los nifios las observen y toquen libremente. ~
Posteriormente les dice; Estas cubetas hoy se convertirAn en hormigas del bosque encantado.
Cada nifio recibe una parte de la cubeta de huevo y pintura color café. La docente muestra lentamente
cémo pueden utilizar el pincel o sus manos para pintar toda la superficie, permitiendo que los nifios
exploren la textura de la pintura'y disfruten el proceso. Mientras pintan, la docente acompaiia con
preguntas ¢ Cémo se siente la pintura?¢, Tu hormiga sera grande o pequeﬁa‘?g,Qué nombre le pondras?
Luego de pintar, los nifios observan cémo va cambiando la cubeta hasta parecer el cuerpo de una
hormiga. Finalmente, la docente ayuda a colocar ojos méviles y ofros detalles como patas o antenas,
pemitiendo que cada nifio personalice su creacion. Al finalizar, cada nifio comparte su hormiga con el
grupo, mostrando cémo qued6 y expresando qué fue lo que mas disfruté de la experiencia.
La docente reconoce cada creacién y motiva a los nifios a observar-las diferencias y particularidades
de cada hormiga. Las homigas seran ubicadas en el espacio del bosque encantado para continuar
ambientando el aula con las producciones de los nifios. Se realiza un momento de calma: Respiramos
profundo, estiramos el cuerpo y escuchamos musica suave. Recordando que: Cada nifio es Unico y
su historia es muy valiosa Al finalizar el dia, se dispone un espacio de juego tranquilo y acompariado,
especialmente pensado para el momento de espera de las familias. Se organizan rincones con
materiales suaves, juegos de encaje, mufiecos y libros, permitiendo que los nifios elijan libremente
cOmo jugar. o
NAALE A
258
RECURSOS: Cubetas de huevo, pintura café, pinceles, ojos méviles, peganm
de harminas milsica v snnidas de naturaleza.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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JARDIN COFINANCIADPO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO
PLANEADOR

FECHA: 14/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO MARIQUITAS Y UNA SUPER TARJETA DIA DE LA
MADRE

EJE DE TRABAJO: creatividad

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de expresion afectiva, creatividad y
exploracion artistica a través de la elaboracién de un detalle especial para mama y la creacién de
mariquitas, favoreciendo la imaginacién, la sensibilidad, la motricidad fina y el disfrute mediante
diferentes materiales y técnicas.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la expresion de emociones, la creatividad, la exploracion
sensorial y la interaccién con otros mediante experiencias significativas.

ACTIVIDADES RECTORAS: arte y exploracién del medio.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y taller.

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar a los niiios y nifias a realizar actividad
fisica para un sano desamollo corporal.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y cercania, acor]"lpaﬁando el ingreso con masica
suave y un ambiente tranquilo y afectuoso, Se inicia con una cancién de bienvenida donde los nifos
saludan a sus compafieros mediante movimientos corporales y gestos de carifio. Posteriormente, se
rezliza la terapia del abrazo, fortaleciendo vinculos afectivos y promoviendo la confianza dentro del
grupo. Durante la llamada de lista, cada nifio responde realizando un gesto de amor, como enviar un
beso, hacer un corazén con las manos o dar un abrazo al aire. Luego, la docente propone pequefios
movimientos corporales inspirados en insectos del bosque, invitando a los nifios a moverse
suavemente como mariquitas que vuelan y caminan entre las fiores. La docente orienta una
experiencia corporal donde los nifios realizan desplazamientos suaves, movimientos de brazos
simulando alas y pequefios recorridos por el espacio. Este momento se acompafia con masica alegre
y favorece la coordinacién, el disfrute y la expresién corporal.La docente redne a los nifios y nifias en
asamblea y les expresa con emocion, !-loyvamosacrearundetaﬂellenodeamrparamaméy
también conoceremos unas pequefias amigas del bosque encantado las mariquitas. Se genera un
espacio de didlogo donde los nifios puedan expresar libremente lo que sienten por mama y recordar
momentos especiales con ella. La docente muestra la imagen de la tarjeta y permite que los nifios
observen los corazones, los colores y la fotografia, despertando el interés y el asombro. Luego realiza
preguntas como ¢Qué le gustaria recibir a mama?¢ Qué colores creen que le gusten?

¢Cémo podemos demostrarie nuestro amor? Posteriormente, presenta imagenes de mariquitas y
conversa con los nifios sobre sus colores, manchas y tamafio, permitiendo que expresen lo que
conocen sobre este insecto. La docente entrega a cada nifio los materiales para elaborar la tarjeta:
fotografia, corazones de colores, cartulina y pegante. Explica lentamente cémo podran decorar
alrededor de su imagen, simulando corazones que vuelan llenos de amor hacia mama&. Mientras crean,
la docente acompafia afectivamente diciendo frases como “Cada corazén sera un abrazo para mama.”
“Vamos a llenar esta farjeta de amor y colores. “También motiva el didlogo mediante preguntas como
¢Qué quieres decirle a mama? ¢ Cuél es tu color favorito para decorar? Se permite que cada nifio
explore libremente los materiales y cree su tarjeta de manera esponténea y significativa. Luego, la
docente presenta la experiencia de las mariquitas mostrando la imagen de referencia. Los nifios
observan los colores, los puntos negros y la forma redonda de las mariquitas. La docente entrega los
materiales y explica como utilizaran pintura roja para crear el cuerpo de las mariquitas mediante
estampado o pintura con esponja. Posteriormente, los nifios agregan los puntos negros y observan
oémopocoapocuapareoesumsedodelbosque Durante el proceso, la docente acompaia
preguntas como ¢Cuantos puntos tiene tu mariquita?; Tu mariquita quiere volar o caminar?sDénde
vivira dentro del bosque encantado? Se favorece la exploracién libre y el disfrute de la e ncl.e ® /
Al finalizar, los nifios comparten con el grupo sus tarjetas y mariquitas, mostrando cémo r ifon sus
creaciones y expresando qué fue lo que maés disfrutaron. La docente reconoce cada 6n con
palabras afectuosas y motiva a los nifios a sentirse orgullosos de sus creaciones. Las mari
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\V matenales y anticipando la llegada de las familias. Se propone ver un video corto y tranquilo

> relacionado con la familia o el hogar, mientras los nifios juegan con plastilina o realizan actividades
as suaves, Este momento favorece la calma, la espera consciente y una despedida
tranquila y segura.

RECURSOS: Cartulina, fotografias de los nifios, corazones de colores, pegante, pintura
roja y negra, esponjas, imagenes de mariquitas, musica suave.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO

PLANEADPOR
FECHA: 19/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREAMOS ARANAS CON CUBETAS DE HUEVO
EJE DE TRABAJO: Interacciones con el medio

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracién, imaginacién y creacién a
través del reconocimiento de las arafias como pequefios habitantes del bosque, favoreciendo la
curiosidad, la creatividad, la mofricidad fina y el disfrute mediante el uso de materiales reciclados y
experiencias sensoriales.

DESARROLLO POR FORTALECER: Fortalece la creatividad, la coordInacién, la exploracién de
materiales y la participacién en experiencias compartidas.

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y taller
PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar en los nifios y las nifias habitos saludables en
su alimentacién para su sano desarrollo.

PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y afecto, llaméndolos por su nombre y generando un
ambiente tranquilo y seguro. La bienvenida inicia con una canci6n relacionada con los insectos y los
animales del bosque, pemmitiendo gque los nifios se desplacen libremente por el espacio realizando
pequeiios movimientos con su cuerpo. Posteriormente, se comparte la terapia del abrazo, fortaleciendo
vinculos afectivos y promoviendo la confianza dentro del grupo. Durante la llamada de lista, cada nifio
responde realizando un movimiento divertido como una arafiita caminando lentamente con sus manos
y dedos. Luego, la docente propone una pequefia experiencia rompehielos donde los nifios se desplazan
siguiendo caminos imaginarios de telarafnas por el suelo, favoreciendo el movimiento'y la participacion.
La docente redne a los nifios y nifias para conversar sobre algunos alimentos que ayudan a crecer sanos
y fuertes. Mediante im4genes o alimentos de juguete, les muestra frutas, verduras y alimentos

, saludables, Se acompania este momento con canciones o movimientos relacionados con el cuidado del

cuerpo y el bienestar. La docente retne a los nifios y nifias en asamblea y les expresa con emocion:
“Hoy conoceremos unas pequerias habitantes del bosque encantado que hacen telas muy especiales...
las arafias.” Se ambienta el espacio con sonidos suaves de naturaleza y se muestran imagenes de
arafas y telaraias para despertar la curiosidad y el asombro. La docente realiza preguntas como: ¢ Han -
visto una arafia? {Cémo caminan? ¢ Cuantas patas creen que tienen? ¢ Dénde viven?

Luego narra una pequena historia sobre una arafiita del bosque que queria construir su telarafia, -
permitiendo que los nifios participen e imaginen. La docente presenta las cubetas de huevo y permite
que los nifios las observen, toquen y exploren libremente. Posteriormente les dice: “Estas cubetas hoy
se convertiran en pequefias arafias del bosque encantado. Cada nifio recibe una parte de la cubeta de
huevo y pintura de colores. La docente explica lentamente como podréan pintar el cuerpo de la arafia
utilizando pinceles o esponjas. Mientras crean, la docente acompaiia con preguntas como: ¢De qué
color sera tu arafia? ¢ Tu arafia es pequefia o grande { Como se movera por el bosque?

Luego, con ayuda de la docente, los nifios-agregan las patas-utilizando limpiapipas; tiras de papel o
lana, y finalmente colocan los ojos para darle vida a su creacion. Durante toda la experiencia se favorece
la exploracion, el disfrute y la imaginacién. Al finalizar, cada nifio comparte su arafia con el grupo,
mostrando cémo quedd y describiendo algunos detalles de su creacion. La docente reconoce y valora
cada produccién, fortaleciendo la confianza y el orgullo por lo realizado. Las arafias seran ubicadas en
el espacio del bosque encantado para continuar ambientando el aula con las creaciones de los nifios.
Para finalizar la jornada, la docente invita a los nifios a realizar movimientos suaves simulando pequeng'

arafias caminando lentamente por una telarafia imaginaria. — - ¥y g 0@ )
.Luego se dialoga sobre lo vivido mediante preguntas como:¢,Qué fue lo que més les gustFy¥

Finalmente, se comparte una cancién tranquila antes de la despedida, procurando qu ifos se-
retiren felices y motivados. Finalizamos la jornada despidiendo fratermalmente con un ab
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PLANEADPOR
FECHA: 20/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: DESCUBRIENDO INSECTOS MISTERIOSOS
EJE DE TRABAJO: INTERACCIONES CON EL MEDIO

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracién, observacién y asombro a
través del descubrimiento de insectos misteriosos, favoreciendo la curiosidad, la atencion, la
imaginacién y la participacién mediante experiencias lidicas y sensoriales.

DESARROLLO POR FORTALECER: Fortalece la observacion, la curiosidad, la participacion y la
interaccién con otras a través de experiencias de exploracion y descubrimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS: JUEGO

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller.
PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar en los nifios y las nifias habitos saludables en
su alimentacién para su sano desarrollo.

PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y entusiasmo, llaméandolos por su nombre y
acompafiando el ingreso con misica relacionada con los insectos y la naturaleza. Se realiza una cancién
de bienvenida donde los nifios saludan moviendo sus manos como alas de mariposa o caminando
lentamente como pequefios insectos del bosque. Posteriormente, se comparte la terapia del abrazo,
fortaleciendo vinculos afectivos y generando un ambiente célido y seguro. Durante la llamada de lista,
cada nifio responde realizando un sonido o movimiento de algiin insecto que conozca. Para continuar,
la docente propone una experiencia rompehielos donde los nifios se desplazan libremente por el espacio
buscando “insectos imaginarios”, despertando la curiosidad y la emocién por la experiencia del dia.

La docente conversa con los nifios y.nifias sobre algunos alimentos saludables que ayudan a crecer
fuertes y con energia. Se muestran imégenes de frutas, verduras y alimentos nutritivos, motivando
preguntas como: ¢Qué frutas te gustan?;Qué alimentos te ayudan a crecer?¢,Qué comes para tener
energia y jugar? Este momento se acompaiia con canciones y movimientos relacionados con el cuidado
del cuerpo y el bienestar. La docente reline a los nifios y nifias en asamblea y, con voz misteriosa y
divertida, les expresa; “Hoy el bosque encantado esta lleno de insectos misteriosos y tendremos la
misién de descubrir dénde se esconden.” Se ambienta el espacio con sonidos de naturaleza y se
muestran frascos grandes decorados donde apareceran diferentes imagenes de insectos. La docente
realiza preguntas para despertar el asombro:¢ Qué insectos creen que encontraremos?;,Cémo serén?
¢ Cuéles vuelan?¢ Cuéles saltan o caminan? Luego les explica que hoy seran “exploradores del bosque”
y deberan observar muy bien para descubrir los insectos escondidos. La docente presenta los frascos
en una imagen de colores con diferentes imagenes de insectos: mariposas, abejas, grillos, mariquitas,
gusanos y otros pequefios animales del bosque. Cada nifio tendra la oportunidad de observar, buscar y
clasificar los insectos dentro de los frascos. La docente acompafia el momento realizando preguntas
como:,Qué insecto encontraste?¢ De qué color es?¢ Tiene alas o patas largas?¢ Donde creen que vive?
Posteriormente, los nifios podran pegar o ubicar las imagenes dentro de los frascos correspondientes,
favoreciendo la atencion, la observacion y la exploracion visual. Durante toda la experiencia se motiva
constantemente el asombro y el descubrimiento. Al finalizar, los nifios observan los frascos completos y
comparten con el grupo cudles insectos descubrieron durante la experiencia. -

La docente permite que cada nifio muestre el insecto que mas le gustd y explique por qué llamé su
atencion. Los frascos de insectos misteriosos quedaran expuestos en el aula para seguir explorando y
conversando sobre los pequefios habitantes del bosque encantado. Para finalizar la jornada, la docente
reune a los nifios y nifias en un ambiente tranquilo y propone una pequeda ronda donde todos imitan
movimientos de diferentes insectos descubiertos durante el dia. Luego se dialoga mediante preguntas
como:¢,Qué insecto fue tu favorito?¢ Cual fue el mas misterioso?¢Qué descubrimos hoy en el bosq
encantado? Finalmente, se comparte una cancién suave relacionada con los insectos y la naturale
antes de la despedida, procurando que los nifios se retiren felices y emocionados porqp vfw‘o,l.
docente acompaia el momento, dialoga con ellos sobre lo aprendido durante el dla'wrefuerza

comportamientos positivos. Dando espacio a que las madres, padres de familia y/o acudiepi€s lleguen
a recoger al nifio (a) en la hora correspondiente, despidiendo fraternalmente a los nifios y p
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MURSOS: Frascos en imagenes, imégenes de insectos, pegante, musica, sonidos de
haturaleza, Idminas y material visual.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO
PLANEADOR

FECHA: 21/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREAMOS CORONAS DIVERTIDAS DE INSECTOS

EJE DE TRABAJO: Habilidades sociales. :
PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de imaginacién, juego y Cfeac'_f’" a
través de la elaboracion de coronas inspiradas en insectos del bosque, favoreciendo [a creatividad,
la expresién corporal, la participacion y el disfrute mediante experiencias artisticas y lddicas.
DESARROLLO POR FORTALECER: Fortalece la creatividad, la expresién de emociones, la
interaccion con otros y la exploracién de materiales mediante experiencias de juego y creacion.

ACTIVIDADES RECTORAS: exploracion del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Motivar-en los nifios y las nifias habitos
saludables en su alimentacion para su sano desarrollo.

PROFESIONALES DE-ATENCION A PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria, misica y un ambiente lleno de color relacionado con
el bosque encantado. La bienvenida inicia con una cancién divertida sobre insectos donde los nifos
puedan moverse libremente imitando -mariposas; abejas y mariquitas. Posteriormente, se realiza la
terapia del abrazo, fortaleciendo vinculos afectivos y promoviendo la confianza dentro del grupo.
Durante la llamada de lista,- cada nifio responde realizando un gesto o movimiento de su insecto
favorito. Luego, la docente propone una experiencia rompehielos donde los nifios caminan por el
espacio simulando que vuelan, saltan o se arrastran como pequerios insectos del bosque.

La docente conversa con los nifios sobre la importancia de consumir alimentos saludables para crecer
fuertes y llenos-de energia. Se muestran imagenes de frutas y verduras, permitiendo que los nifios
expresen cuales conocen o consumen en casa. Posteriormente, se acompana este momento con
movimientos corporales relacionados con “alimentos que nos dan energia para jugar y movemos”.

La docente retine a los nifios y nifias en asamblea y les expresa con entusiasmo: “Hoy el bosque
encantado tendrd una gran celebracién y todos nos convertiremos en divertidos insectos usando
coronas especiales. “Se presentan imagenes de diferentes insectos: mariquitas, mariposas, abejas y
grillos, permitiendo que los nifios observen colores, antenas y alas.

La docente realiza preguntas para despertar el interés y la’ imaginacion: ¢ Qué insecto te gustaria ser
hoy?¢, Cémo serian sus colores? ¢ Tendria alas o antenas largas?

Posteriormente, les muestra algunos materiales con los que crearan sus coronas y motiva el asombro
diciendo: “Hoy nuestras manos crearan coronas magicas del bosque.” La docente entrega a cada nifio
una base de corona y diferentes materiales decorativos como figuras de insectos, colores, papel
brillante, antenitas y otros elementos llamativos.

Los nifios exploran libremente los materiales mientras ladocente acompafia el proceso mediante
preguntas como:;,Qué insecto estas creando? ¢De qué color sera tu corona? Cémo se moveria tu
insecto?Luego, cada niiio decora su corona pegando y coloreando libremente segin sus gustos e
imaginacién. “Tu corona esta llena de colores del bosque.”Mira esas antenitas tan divertidas.”

“Cada corona seré unica y especial.”Al finalizar, los nifios podran colocarse sus coronas y observar
las creaciones de sus comparieros. Cuando todos terminan sus coronas, la docente invita a los nifios
a realizar un pequeiio desfile por el aula representando el insecto que eligieron.

Cada nifio comparte su creacién con alegria mientras se favorece la expresién corporal, el juego y la
imaginacion. Las coronas podran llevarse a casa o utilizarse posteriormente en otras experiencias del
bosque encantado.Para finalizar, la docente retne a los nifios y nifias en un espacio tranquilo 'ddr'ide'ﬁ"
realizan movimientos suaves y una pequeiia ronda relacionada con los insectos. ‘os®
Luego se conversa sobre lo vivido Finalmente, se comparte una cancion alegre antes de ’%?v:. ®

despedida, procurando que los nifios se retiren felices y orgullosos de sus creaciones i';,,. 5
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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JARDIN COFINANCIADO CASTILLO SAN LUCAS MARTA (,fundpadn socal

PLANEADPOR
FECHA: 22/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: SAFARI DE INSECTOS EN EL BOSQUE ENCANTADO
EJE DE TRABAJO: INTERACCIONES CON EL MEDIO

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracién, juego y descubrimiento a
través de un safari de insectos, favoreciendo la curiosidad, la Imaginacion, la observacion y el disfrute

mediante experiencias sensoriales

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la exploracién del entorno, la observacion, la participacion
y la interaccién con otros mediante experiencias de busqueda y descubrimiento,

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea. Taller

POPOSITO DEL HABITO SALUDABLE: Afianzar en los nifios y nifias el correcto cepillado de
dientes para mantener una buena salud oral

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes
La docente recibe a los nifios y nifias en un ambiente decorado como un pequefio safari del bosque
encantado. Muchos nifios llegan caracterizados con sombreros, binoculares, chalecos o accesorios
de exploradores, generando emocion y expectativa desde el inicio de la jornada. La bienvenida inicia
con masica de aventura y naturaleza mientras los nifios exploran el espacio realizando movimientos
libres como exploradores del bosque. Posteriormente, se realiza la terapia del abrazo y la llamada de
lista, donde cada nifio responde realizando una accién de explorador, como mirar con binoculares
imaginarios o-buscar insectos escondidos. Luego, la docente propone una experiencia rompehielos
donde los nifios caminan siguiendo huellas o pistas por el espacio para prepararse para el safari. La
docente conversa con los nifios sobre algunos alimentos saludables que ayudan a tener energia para
explorar, correr y jugar.Se muestran imagenes de frutas y alimentos nutritivos, relacionandolos con la
fuerza y energia que necesita un explorador del bosque. Posteriormente, los nifios realizan pequefios
movimientos corporales simulando que obtienen “energia saludable” para iniciar el safari. La docente
retine a los nifios y nifias y les expresa con entusiasmo: “Hoy nos convertiremos en grandes
f . exploradores del bosque encantado y tendremos una misién muy especial: descubrir dénde se
esconden los insectos misteriosos. “Se presentan elementos como binoculares, lupas, palas, arena,
hojas y recipientes de exploracién para despertar el asombro y la curiosidad. La docente realiza
preguntas como:¢Qué creen que encontraremos hoy?¢Dénde se esconderan los insectos?sCémo
hacen los exploradores para descubrir pistas? Posteriormente, se explican las estaciones o espacios
del safari donde deberan observar, buscar y descubrir. La docente organiza diferentes espacios de
exploracion dentro del aula zona de hojas y ramas, espacio con arena rincén con piedras y elementos
naturales, mesa de observacién con imagenes y pequefios insectos
Los nifios exploran utilizando binoculares, palas, recipientes o lupas, buscando insectos escondidos
entre los materiales. Durante el recorrido, la docente acompaiia realizando preguntas como:s,Qué
encontraste?,Donde estaba escondido?,Cémo es ese insecto?,Tiene alas o-muchas patas?
También motiva el asombro mediante frases como:jMiren lo que aparecié bajo la arenal “Ese insecto
estaba muy bien escondido. “Vamos a seguir investigando el bosque. “Se favorece el juego libre, la
exploracién sensorial y el descubrimiento. Al finalizar el safari, cada nifio mmparte con el grupo cuéles
insectos logré descubrir durante la exploracién.
La docente permite que los nifios muestren sus hallazgos y conversen sobre Io que mas Ilamé su
atencioén: E
Posteriormente, se puede realizar un pequefio mura1 o espacio grupal donde ubiquen imagenes de
los insectos encontrados durante el safari.
Para finalizar la jomada, la docente retine a los nifios y nifias en un ambiente tranquilo donde
conversan sobre todo lo vivido durante el safari.

RECURSOS: Binoculares, palas, arena, hojas, piedras, recipientes de exploracién, lupas, mégenesdg'
insectos, musica y decoracion del bosque, vy ® *®
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JARDIN COFINANCIADPO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO
PLANEADOR

FECHA: 25/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: BAILE DE LOS INSECTOS
EJE DE TRABAJO: cuerpo en movimiento

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifas experiencias de movimiento, ritmo y expresion
corporal a través de la imitacién de aves e insectos, favoreciendo la coordinacién, el disfrute, la
imaginacion y la participacion activa en actividades grupales.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la expresién corporal, la coordinacién, la
interaccién con otros y el reconocimiento del cuerpo a través del movimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS: exploracién del medio, juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y Taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES Promover en los nifos y Ias ninas el correcto
lavado de manos.

PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria, llamandolos por su nombre y generando un
ambiente motivador. Se realiza el saludo grupal, seguido de la terapia del abrazo. Luego se
hace la llamada de lista. Como experiencia rompehielos, la docente invita a los nifics a moverse
libremente con misica suave, explorando movimientos como saltar, girar y estirarse,
preparando el cuerpo para la jornada. Se orienta el lavado de manos de manera guiada,
recordando su importancia, especialmente antes y después de moverse y jugar. La docente
redne a los nifios en asamblea y les dice con entusiasmo: “Hoy viviremos una experiencia muy
divertida... jnos vamos a mover como las aves y los insectos del bosquel”

Se generan preguntas para motivar. ¢Han visto como vuelan los pajaros?, g,cémo se mueve
una mariposa?, (,cémo camina una hormiga?-Se invita a los nifios a imaginar y hacer pequefios
movimientos con su cuerpo, despertando el interés. La docente organiza un espacio tipo
circuito, donde los nifios rotan por diferentes estaciones:Vuelo de aves: brazos extendidos,
movimientos amplios, desplazamientos suaves Camino de hormigas: desplazarse en fila,
agachados o gateando Danza de mariposas: movimientos libres con musica suave Zumba del
bosque: baile guiado con musica alegre, La docente acompaiia motivando constantemente:
Mira cémo vuelas Tt mariposa vuela rapido o despacio Cémo se mueve tu insecto, Se favorece
el disfrute, la participacion y la libre expresion del cuerpo. Para cerrar la experiencia, la docente
invita a los nifios a elegir como quieren representar lo vivido:

Puede ser a través de un dibujo de su movimiento favorito, O una pequefia representacion
corporal frente a sus compafieros Se reconoce cada participacion, valorando el esfuerzo y la
alegria de cada nifio. La docente retne-a los nifios en un espacio tranquilo, realizando
estiramientos suaves y respiracion para relajar el cuerpo. Se conversa brevemente:

¢Qué fue lo que mas te gust6?, ¢qué animal te gusté imitar? Se finaliza con una cancién
tranquila del bosque y se acompaiia la salida de los nifios, procurando que se retiren felices
con energia positiva. Para finalizar, se hace una pequefia celebracién simbélica, donde, se
reconoce el esfuerzo de los nifios durante la semana de adaptacién, reforzando elwnsqepm
que el jardin es su segundo hogar. Se desptde a los nifios con una despeduda"a?détuosa y
alegre.
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JARDIN COFINANCIADPO CASTILLO SAN LUCAS MARTA CANO

PLANEADOR
FECHA: 26/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO UN CARACOL
EJE DE TRABAJO: exploracién de la naturaleza.

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de exploracion, creatividad y expresion
artistica a través de la creacion de caracoles del bosque, favoreciendo la imaginacién, la motricidad fina,
la observacién y el disfrute mediante diferentes materiales y experiencias sensoriales,

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la creatividad, la coordinacién motriz fina, la exploracién
de materiales y la participacion en experiencias compartidas.

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea Y taller
PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios y las nifias el correcto
lavado de manos.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y afecto, acompariando el ingreso con musica
suave relacionada con la naturaleza y el bosque encantado. Posteriormente, se realiza la
terapia del abrazo para fortalecer vinculos afectivos y generar un ambiente calido y seguro.
Luego, la docente orienta la respiracion de la mariposa, invitando a los nifios a mover
lentamente sus brazos como alas mientras inhalan-y exhalan profundamente. Durante la
llamada de asistencia, cada nifio responde realizando un movimiento lento como un caracol,
permitiendo que el grupo participe de manera divertida. Para continuar, la docente propone
pequefos ejercicios corporales donde los. nifios caminan lentamente, se encogen y se
desplazan por el espacio simulando caracoles del bosque.

La docente retine a los nifios y nifias ‘para recordar la importancia del correcto lavado de
manos. La docente organiza a los nifios y nifias en sus mesas y sillas creando un ambiente
tranquilo y dispuesto para la experiencia. Luego les expresa con entusiasmo: “Hoy
conoceremos unos pequefios amigos del bosque que caminan muy despacio y llevan su
casita sobre su cuerpo... los caracoles. “La docente presenta imagenes de caracoles y
permite que los nifios observen sus colores, antenitas y especialmente su caparazon en forma
de espiral. Posteriormente, realiza preguntas para despertar la curiosidad: ¢Han visto un
caracol? ¢Cémo se mueve? ¢Por qué creen que lleva una casita?¢,Qué forma tiene su
caparazén? a docente muestra el material que utilizaran y explica que hoy crearan caracoles
utilizando tiras de papel enrolladas para formar la espiral del caparazén. La docente entrega
a cada nifio una base de caracol previamente dibujada o recortada, junto con tiras largas de
papel de colores. Primero, invita a los nifios a explorar las tiras-y observar cémo. pueden
enrollarlas poco a poco formando espirales la docente modela lentamente el proceso
mostrando como enrollar el papel con suavidad hasta crear el caparazén del caracol.
Posteriormente, cada nifio pega su espiral sobre el cuerpo del caracol y lo decora libremente
utilizando colores, puntos o pequefios detalles.durante la experiencia, la docente acomparia
realizando preguntas Al finalizar, cada nifio comparte su caracol con el grupo mostrando cémo
quedé su creacién. Para finalizar la jornada, la docente reine a los nifios y nifias en un

A

-

XX

ambiente tranquilo donde realizan movimientos suaves simulando caracoles" camlnando'!{f
lentamente por el bosque. °®

Finalmente, se realizan respiraciones suaves y una cancion tranqmla antes de la despemda

procurando que los nifos se retiren felices y orgullosos de sus creaciones "ﬁ:"
. pmee=T0),

RECURSOS: Tiras de papel de colores, pegante, hojas base del caracol, colores, ima
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FECHA: 27/05/2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: MARIPOSAS CON TUBOS DE PAPEL
EJE DE TRABAJO: INTERACCIONES CON EL MEDIO

PROPOSITO; Brindar a los nifios y nifias experiencias de imaginacién, expresién y descubrimiento
mediante la creacidn de mariposas con materiales reutilizables, favoreciendo la participacién, el disfrute,
la coerdinacion motriz y la sensibilidad hacia los pequerios seres del bosque.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la expresién creativa, la escucha, la motricidad fina y la
capacidad de participar en experiencias grupales llenas de juego y exploracion.

ACTIVIDADES RECTORAS: Exploracién del medio
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y Taller.

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios y las nifias el correcto
lavado de manos.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y cercania, ambientando el espacio con musica
suave relacionada con la naluraleza y las mariposas. Al ingresar, cada niio es saludado
afectuosamente y posteriormente se realiza la terapia del abrazo, fortaleciendo vinculos y
promoviendo un ambiente seguro y tranquilo. Luego, la docente orienta el ejercicio de respiracion de
la mariposa, invitando a los nifios a abrir y cerrar lentamente sus brazos como alas mientras inhalan y
exhalan suavemente. Durante la llamada de asistencia, cada nifio responde realizando movimientos
libres como mariposas volando por el bosque encantado. Posteriormente, la docente propone
pequeiios desplazamientos y movimientos corporales donde los nifios puedan girar, mover sus brazos
y caminar suavemente simulando el vuelo de las mariposas.

La docente relne a los nifios y nifias para recordar la importancia del correcto lavado de manos.

(" . Para motivar el interés, presenta un video corto, imagenes o un titere que explica cémo las manos
limpias ayudan a cuidar nuestro cuerpo y mantenernos saludables. La docente organiza a los nifios y
nifias en sus mesas y sillas creando un ambiente tranquilo y dispuesto para la experiencia.

Luego les expresa con emocién: “Hoy conoceremos una mariposa muy especial del bosque encantado
que necesita nuestra ayuda para llenar sus alas de color." La docente narra una pequefia historia
sobre una mariposa que sofiaba con volar por el bosque llevando muchos colores en sus alas para
alegrar a los animales y las flores. Posteriormente, se ensefia una cancién corta sobre mariposas,
pemitiendo que los nifios acompaiien con movimientos de brazos simulando el vuelo.

Luego, la docente presenta imagenes de mariposas reales para que los nifios observen: Finalmente,
la docente muestra los tubos de papel y explica que hoy se transformaran en hermosas mariposas del
bosque encantado. La docente entrega a cada nifio un tubo de papel junto con alas previamente
dibujadas o recortadas y diferentes materiales decorativos. Primero, los nifios exploran libremente los
materiales, observando colores, texturas y formas. Luego, la docente modela lentamente cémo podran
pegar las alas al tubo para formar el cuerpo de la mariposa. Posteriormente, cada nifio decora sus
alas utilizando colores, pintura, papel brillante o pequeiios detalles segiin su creatividad.

Durante la experiencia, la docente acompafia realizando preguntas como: ¢Qué colores tendra tu
mariposa? ¢ Tu mariposa volara rapido o lento? § Como se llamara? ¢ Qué parte te gusté mas decorar?
También fortalece el asombro mediante frases como: “Mira c6mo aparecen las alas.”

“Tu mariposa ya quiere volar.” “Cada mariposa es (nica y especial.”

Se favorece la exploracién libre, la creatividad y el disfrute del proceso. Al finalizar, cada nifio compana.x.
su mariposa con el grupo mostrando cémo quedé su creacién y explicando qué colores utilizé.’

La docente invita a los nifios a mover sus mariposas por el espacio simulando un vuelo colg&ﬂg d&aﬂo’
del bosque encantado. Posteriormente, las producciones seran ubicadas en un mup 3;,_ rincén
decorativo del aula para continuar ambientando el proyecto de los insectos la salida dMﬂ*
ASh R e v armillacan da fiis Araasinnan
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?-a -'\" y se refuerza la importancia de disfrutar juntos respetando los acuerdos. La jomada culmina con una
W afectuosa y tranquila.

RECURSOS: Tubos de papel, alas de mariposa en cartulina, colores, pintufa. pegante, papel
decorativo, imagenes de mariposas, musica, video o titere del lavado de manos

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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FECHA: 28/05/2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EMPAREJANDO INSECTOS
EJE DE TRABAJO: exploracién de la naturaleza.

PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifias experiencias de observacion, atencién y exploracién a
través del reconocimiento y emparejamiento de insectos, favoreciendo la concentracién, la participacién,
la creatividad y el disfrute mediante experiencias lidicas y significativas.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la atenci6n, la observacién, la coordinacién visual, la
participacion y la interaccién con otros mediante expenencnas de exploracaén y reconocimiento.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Tallery Asamblea.
POPOSITO DEL HABITO SALUDABLE: Promover en los nifios y las nifias el correcto lavado
de manos.

PROFESIONALES EN ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con un saludo célido y afectuoso, nombrandolos y acompaiiando
su ingreso con musica tranquila relacionada con la naturaleza y el bosque encantado. Posteriormente,
se realiza la terapia del abrazo, fortaleciendo vinculos afectivos y promoviendo un ambiente de
confianza y tranquilidad. Luego, la docente orienta el ejercicio de respiracién de la mariposa, invitando
alos nifios a abrir y cerrar suavemente sus brazos como alas mientras inhalan y exhalan lentamente,
favoreciendo la calma y la disposicién para lajornada. Después, se realiza la llamada de asistencia de
manera dinamica. Cada nifio responde a su nombre realizando un pequefio movimiento de insecto,
como volar, caminar o mover antenitas imaginarias. Para activar el cuerpo, la docente propone
pequefios desplazamientos y movimientos corporales inspirados en los insectos del bosque,
permitiendo que los nifios salten, caminen o vuelen libremente por el espacio. La docente retine a los
nifios y niias para conversar sobre la importancia del carrecto lavado de manos. Para despertar el
interés, presenta un titere o video corto donde un personaje explica cémo las manos limpias ayudan
a cuidar el cuerpo y evitar enfermedades. Posteriormente, la docente muestra lentamente el paso a
paso del lavado de manos: mojar las manos, aplicar jabén, frotar entre los dedos, limpiar ufias y
palmas, enjuagar y secar.Mientras realizan la experiencia, se acompaiia con canciones y movimientos
para hacer el momento divertido y significativo. La docente realiza preguntas como:¢ Cuando debemos
lavar nuestras manos? ¢Por qué es importante usar jabon? ¢ Qué pasa si nuestras manos estan
sucias?La docente organiza a los nifios y nifias en sus mesas vy sillas, procurando un ambiente
tranquilo y ordenado que favorezca la atencién y el disfrute. Luego les expresa con entusiasmo:

“Hoy tendremos una misién muy especial en el bosque encantado: ayudar a los insectos a encontrar
su pareja."La docente presenta la hoja dividida en dos columnas con diferentes insectos y permite que
los nifios observen cuidadosamente las imagenes. Posteriormente, realiza preguntas para despertar
el interés:¢ Qué insectos observan? ¢Cuéles creen que son iguales?;Qué colores tienen? ¢Cémo
podremos ayudarios a encontrarse? Se motiva constantemente la observacién’y el asombro antes'de
iniciar la experiencia. La docente entrega a cada nifio su hoja de trabajo y los materiales para colorear.
Primero, invita a observar cuidadosamente los insectos para identificar cuéles son iguales.

Luego, los nifios colorean los insectos utilizando libremente diferentes colores y posteriormente unen
con una linea los insectos que corresponden. “Mira cémo los insectos ya encontraron su pareja.”Al
finalizar, cada nifio comparte su creacién mostrando los insectos que logré emparejar.

La docente invita a los nifios a expresar cdmo se sintieron durante la experiencia y cual insecto llamé
mas su atencion.. Se finaliza.con una cancién.o dindmica tranquila relacionada con el bosque: Sedé:
finaliza. la jornada con un cierre afectuoso, anticipando las actividades de los préx:mos dlas y

acompariando la salida de los nifios y las niflas de manera tranquila y respetuosa: ... "

AN
RECURSOS: Hojas con insectos, colores, lapices, video o titere del lavado de mam
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FECHA: 29/05/2026
~NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: INSECTOS EN BOLITA DE GEL
EJE DE TRABAJO: Expresiones a través de los lenguajes del arte y la corporalidad.

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias experiencias de descubrimiento, exploracion
sensorial y curiosidad mediante la bisqueda de insectos escondidos entre bolitas de gel,
promoviendo la participacion, la observacion, la coordinacion y el disfrute a través del juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Fortalece la exploracion sensorial, la curiosidad, la
atencion, la coordinacién motriz y la participacion activa en experiencias de
descubrimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS: exploracion del medio
(" ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y Taller

PROPOSITO DEL HABITO SALUDABLES: Promover en los nifios y las nifias el correcto
lavado de manos.

PROFESIONAL EN ATENCION A LAPRIMERA INFANCIA: Maritza Martinez Puentes

La docente recibe a los nifios y nifias con alegria y cercania, ambientando el espacio con

sonidos suaves de naturaleza y musica relacionada con el bosque encantado. Al ingresar,

cada nifo es saludado afectuosamente y se realiza la terapia del abrazo para fortalecer

vinculos y generar un ambiente tranquilo y seguro.

Posteriormente, la docente orienta la respiracion de la mariposa, invitando a los nifios a mover

lentamente sus brazos mientras inhalan y exhalan suavemente.

Durante la llamada de asistencia, cada nifio responde realizando un movimiento relacionado

con un insecto del bosque, como volar, saltar o caminar lentamente.

Luego, la docente propone pequefios movimientos corporales y recorridos cortos por el

espacio donde los nifios simulan ser exploradores buscando insectos escondidos. La docente
(" retine a los nifios y nifias para recordar la importancia del carrecto lavado de manos.

A través de imagenes, canciones o un titere, se conversa sobre como las manos limpias

ayudan a cuidar el cuerpo y mantenernos saludables. La docente organiza a los nifios y nifias

en un espacio amplio y tranquilo donde puedan observar y explorar comodamente.

Luego les expresa con emocidn: “Hoy el bosque encantado escondio pequerios insectos entre

unas bolitas méagicas y tendremos la misién de descubrirlos.” La docente presenta los

recipientes con bolitas de gel permitiendo que los nifios las observen sin tocarlas inicialmente.

Se conversa sobre: su color, textura, tamario, y como se sienten al moverlas.

Posteriormente, la docente muestra algunos insectos escondidos dentro de las bolitas y

realiza preguntas como:

¢ Qué creen que hay escondido? ¢Cémo podremos encontrarlos?¢ Qué insecto creen que

aparecera primero? Se motiva constantemente el asombro y la curiosidad antes de iniciar la

exploracion. La docente entrega a los nifios recipientes con bolitas de gel y diferentes

elementos de exploracién , Los nifios exploran libremente buscando insectos escondidos

dentro de las bolitas. “Ese insecto estaba muy escondido. “Vamos a seguir explorando el

bosque magico.”

La docente permite que Ios nifnos mampulen _comparen, observen y disfruten libremente de

la experiencia sensorial. Al finalizar, cada nifio muestra los insectos que logré descubrir y

comparte con el grupo cual fue el que mas le gustd encontrar. .

La docente conversa con los nifios sobre las sensaciones vividas durante la explorac:én y

permite que expresen como se sintieron al tocar las bolitas de gel.

Posteriormente, los insectos encontrados podran ubicarse en un pequefio espacio dél gul

relacionado con el bosque encantado. Finalmente, se comparte una cangjo sua\?e

relacionada con la naturaleza y el bosque antes de la despedida, procurando que lo$ funos se

retiren felices, tranquilos y motivados por las experiencias vividas. Para finalizar, SM_

pequefia celebracion simbdlica, donde se reconoce el esfuerzo de los nifios durante la
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ot
,V'y @00
) f: despide a los nifios con una despedida afectuosa y alegre.

RECURSOS: Bolitas de gel, recipientes plasticos, insectos pequefios de juguete o iméagenes
plastificadas, pinzas, palitas, cucharas, musica, imagenes y material visual sobre insectos.
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